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Permanences

Les conseillers Info-Energie vous renseignent par téléphone ou vous accueillent sur rendez-vous uniquement dans
leurs locaux ou a l'occasion de permanences délocalisées.
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CALVADOS

MANCHE

ORNE

Mars 2012

1 - Aunay-sur-Odon

3 - Caen

Biomasse Normandie / GRAPE

Biomasse Normandie

4 - Deauville
GRAPE

5 - Hérouville-St-Clair

GRAPE

6 - Lisieux
GRAPE

CIER

8 - Avranches
7 Vents du Cotentin

9 - Cherbourg-Octeville
7 Vents du Cotentin

10 - Coutances
7 Vents du Cotentin

11 - Les Pieux
7 Vents du Cotentin

12 - Pontorson
7 Vents du Cotentin
13 - St-Pierre-Eglise
7 Vents du Cotentin

14 - Sourdeval
7 Vents du Cotentin

15 - Valognes
7 Vents du Cotentin

16 - L'Aigle

HDNO

17 - Alencon
HDNO

Lundi au vendredi 9h30-12h30et13h30-17h 00 |

8 rue Traversiére - 14260 Aunay-sur-Odon - Tél. : 02 31 25 27 54

mercredi du mois 9h30-12h00et14h 00-17 h 00

Halle St-Patrice - 1 rue du Marché - Bayeux - Tél. : 02 31 25 27 54
Pendant les vacances scolaires : Bayeux Intercom - 84 Rue Saint-Patrice

2°™ et 4°™ jeudis du mois | 9h00-12h 00
Maison de I'Habitat - 37 rue Jean-Romain - Tél. : 02 31 34 17 72/ 02 31 54 53 67

Lundi au vendredi 9h00-12h00et14h00-17 h 30 |

19 quai de Juillet - Caen - Tél. : 023134 17 72

3°™ vendredi du mois 14h 00-17 h 00

Communauté de communes - Tél. : 02 31 54 53 67

Lundi au vendredi 9h30-12h00et14h 00-17 h 00

Maison des associations - 1018 Grand Parc - Hérouville-St-Clair - Tél. : 02 31 54 53 67

4°™ mercredi du mois 10h00-12h00et13h30-17h 00 |
Espace Victor Hugo - Lisieux - Tél. : 02 31 54 53 67

1° mercredi du mois 9h30-12h00et14h00-17 h 00 |

Locaux des services techniques - 1 rue de l'artisanat - Vire - Tél. : 02 31 25 27 54

1°" lundi du mois 14h 00-17 h 00

Communauté de communes - 1 rue du Général Ruel - Tél. : 02 33 19 00 10

1% jeudi du mois 9h00-12h00et14h 00-17 h 00 |
CUC de Cherbourg - Tél. : 0233 19 00 10

Lundi au vendredi 10h00-12h 00 et 14 h 00-18 h 00 |
62A rue Gambetta - Coutances - Tél. : 02 33 19 00 10

1°" vendredi du mois 14h 00-17 h 00

GRETA - Zone des Hauts-Vents - Tél. : 0233 19 00 10

3°™ lundi du mois 9h00-12h 00 \
Mairie - Pontorson - Tél. : 0233 19 00 10

1° mercredi du mois 9h00-12h 00 |
Communauté de communes - St-Pierre-Eglise - Tél. : 02 33 19 00 10

2°™ mardi du mois 9h00-12h 00

Communauté de communes - Jardin de I'Europe - Sourdeval - Tél. : 02 33 19 00 10

1*' vendredi du mois 9h00-12h 00 |
Communauté de communes - Place du marché - Tél. : 02 33 19 00 10

Dernier vendredi du mois 9h00-12h 00 |
Communauté de communes de L'Aigle (5 pl. du Parc) - Tél. : 02 33 31 48 60
Lundi au vendredi 9h00-12h00et14h00-17 h 00 |

52 bvd du 1* Chasseurs - Alengon - Tél. : 02 33 31 48 60

18 - Argentan 1% et 3°™ jeudis du mois 9h00-12h 000u14h00-17 h 00

HDNO

19 - Flers
HDNO

Communauté de communes - Route de Sées - Tél. : 02 33 31 48 60

et 4°™ mercredis du mois | 9h00-12h 00 |
Communauté d'agglomération - Rue de la Boule - Tél. : 02 33 31 48 60

2eme

20 - Mortagne-au-Perche 2°™ vendredi du mois 9h00-12h 00 |

HDNO

CdC du Bassin de Mortagne au Perche, 22 Place du G. de Gaulle - Tél. : 02 33 31 48 60



Visites de sites / Expositions / Conférences

Pour découvrir ce que sont les maisons basse-consommation ou comment construire une maison bois ou solaire en Basse-
Normandie, le réseau des Espaces Info-Energie organise des visites gratuites d'installations exemplaires en présence des
maitres d'ouvrage et des professionnels.

LRV (RGN GETR STl Portes-ouvertes — Pavillons des énergies
2012 Le Dezert (50)

7 Vents du Cotentin Informations : 0233 19 00 10 g ™~ . \ h

9 au 11 mars 2012 Conférences lors du salon "mon habitat” - Caen (14) ,I-\

GRAPE / Biomasse Ndie Différentes interventions sur I'énergie - Parc des expositions " PROTEGER

du3au7avrii2012 BT L A S L e la planite
Bayeux (14) - Halle Saint-Patrice e

Mardi au vendredi 9h-12h et 13h30-17h30, Samedi : 10h a 18h30

GRAPE et CIER Présence d'un conseiller les mercredi 4 et samedi 7 avril.

Mar. 13 mars 2012 Nuit de la thermographie - La Ferté-Fresnel (61) — Mairie
HDNO 18 h 00 — En partenariat avec le CAUE de I'Orne

Ven. 16 mars 2012 Les choix énergétiques France / Allemagne - Vassy (14)
CIER 20 h 30 - Salle Mille Clubs

Sam. 17 mars 2012 14 h Rénovation écologique - 15 h 30 Production locale d'électricité : éolienne
autoconstruite - Saint-Jean-le-Blanc (14)

CIER Inscription obligatoire auprés du CIER : 02 31 25 27 54

Ven. 23 mars 2012 Ciné-débat autour du film « Into Enternity » - Sées (61) — Cinéma Le Rex
HDNO 14 h 00 — Dans le cadre du festival Ciné-Environnement - http://cine.environnement.free.fr/
Ven. 30 mars 2012 La féte des sens - Exposition sur la consommation - Coutances (50)

7 Vents du Cotentin 20 h 30 — Salle Marcel Hélie

Jeud. 5 avril 2012 Maitriser I'énergie dans I'habitat : quelles aides financiéres ? - Coutances (50)
7 Vents du Cotentin 20 h 30 - Salle de conférence des Unelles

Mer. 11 avril 2012 Rénovation écologique - Saint-Jean-le-Blanc (14)
CIER 14 h 00 - Inscription obligatoire auprés du CIER : 02 31 25 27 54

Foires et salons

Les conseillers Info-Energie vous accueillent sur leurs stands lors des principaux salons et manifestations bas-normands

9 au 12 mars 2012 Salon mon habitat Caen (14)
GRAPE / Biomasse Ndie Parc des expositions

10 au 11 mars 2012 LB T 1oYW =T XTI 0] 7 [} Argentan (61)
HDNO Présentation de I'exposition « chaque fois ¢a compte »

23 au 26 mars 2012 BEX:1le] o Re CYNIELTI 1 Cherbourg (50)
7 Vents du Cotentin Hall de la Cité de la Mer

24 mars 2012 Festival des énergies Le Molay Littry (14)
GRAPE Salle des fétes

31 mars 2012 Village du développement durable Coutances (50)
7 Vents du Cotentin Place Saint-Nicolas

31 mars 2012 Promotion des résultats de la thermographie aérienne

HDNO Halle aux Toiles

7 au 9 avril 2012 Salon des énergies renouvelables Barneville-Carterét (50)
7 Vents du Cotentin Salle Omnisport

31/03 et 1/04 2012 Journées du développement durable Caen (14)
GRAPE / Biomasse Ndie Colline aux oiseaux

14 au 16 avril 2012 Foire Quasimodo Argentan (61)
HDNO / GRAPE

27 au 29 avril 2012 L] K LM LT £l Avranches (50)
7 Vents du Cotentin Place Carnot

w
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Interventions radios

Les conseillers Info-Energie participent réguli€rement a des émissions programmées sur le réseau France Bleu.

Ces interventions permettent d'aborder un sujet d'actualité lié a I'énergie et de répondre aux questions des

france
bleu auditeurs.

basse-normandie

5 Les prochaines émissions :

France Bleu Basse-Normandie : Magazine "Les Choses de la Vie" de 9 h 10 a 9 h 30 : mardi 27 mars, mercredi
25 avril, mercredi 23 mai et mercredi 20 juin 2012.

France Bleu Cotentin : Emission "Affaire a suivre" de 9 h.a 10 h : mercredi 7 mars.

VIE : Véhicule d'information sur I'environnement

En circulation depuis aodt 2002, cet ensemble routier spécialement @

aménagé sillonne la Basse-Normandie pour informer et sensibiliser le ®

public sur les économies d’énergie et les énergies renouvelables. P4
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Conseils ?

0

Informations :

Animation

Visites de site
LE CONSEIL DU COACH 5 Café-débats

Isolez vos tuyaux d'eau chaude
L'isolation de vos canalisations, aussi appelé "calorifugeage”, peut !

vous permetire, @ moindre frais, de limiter les pertes d'énergie lors Confé rences

de la distribution d'eau chaude dans votre habitat.
En savoir plus

www.coachcarbone.org

Les Espaces Info-Energie participent au dispositif Habitat Solidaire et Durable (HSD)
mis en place par la Région Basse-Normandie avec un financement FEDER.

N'hésitez pas a nous contacter pour plus d'information.

Pour tout complément d'information,
n'hésitez pas a contacter les Espaces Info-Energie bas-normands :

\\‘ ’ - \o,‘.'v ? Ve‘tf
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| >1

Centred'Initiation aux

normandie s ek “@oto Energies Renouvelables
Caen (14) Hérouville-St-Clair (14) Coutances (50) Alencgon (61) Aunay/Odon (14)
Tél.: 02 31 34 24 88 Tél. : 02 31 54 53 67 Tél.: 02331900 10 Tél. : 02 33 31 48 60 Tél. : 0231 25 27 54
info@biomasse-normandie.org rapeeie@yahoo.fr info-energie@7vents.fr info-energie.alencon@wanadoo.fr ! HYPERLINK
www.biomasse-normandie.org www.grape-bassenormandie.fr www.7vents.fr www.habitat-developpement.tm.fr "mailtovinfoi@di¢dg org”

Un Espace Info>Energie (EIE) développe une mission financée par 'ADEME et les collectivités partenaires visant a informer gratuitement et de maniére objective
sur l'efficacité énergétique, les énergies renouvelables et le changement climatique.

Les informations et/ou conseils fournis par un Conseiller Info>Energie au public sont indicatifs, non exhaustifs
et a partir des seuls éléments présentés / demandés par le public.

Le choix et la mise en ceuvre des solutions découlant des informations et/ou des conseils présentés par un Conseiller Info>Energie
relevent de la seule responsabilité du public.
La responsabilité du Conseiller Info>Energie et de la structure accueillant 'Espace Info>Energie, ne pourra en aucun cas étre recherchée.

Les Espaces Info-Energie sont soutenus il [= W,
dans le cadre du fonds Défi'NeRgie partenariat ADEME / Région . ;n : 3,'?5
et du fonds FEDER. = blomasse
| Basse-Normandie normandie

C . A
Réalisation : Biomasse Normandie =i
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