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Plan de l’intervention  

1) - Présentation de l’association

2) – L’intérêt de la Prévention
Définitions et enjeux

3) - La Gestion Domestique (G.D.) : 

4) – Mettre en œuvre un programme de GD ambitieux : 
Conditions de réussite d’une opération 

Séminaire Prévention et Valorisation                            Thierry MOUNIER                              Flers 26 novembre 2009 

1)  - Le Ciele – Centre d’information 
sur l’énergie et l’environnement

Association indépendante créée en 1987 –

~ 130 adhérents. Une équipe de 6 salariés et un réseau de bénévoles

Objectifs : information, formation et éducation sur les thèmes de :

�{ l’énergie et déchets

�{ l’environnement (pollutions, transports, jardinage naturel, pesticides, bruits …)

�{ Développement durable

Méthodes : Intervention et aide au montage de projets

Un site Internet 
: www.ciele.org

+ 
Lettre 

mensuelle

Un partenaire professionnel
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1) - Rétrospective des « actions des déchets », 
en lien avec des collectivités partenaires, 

en particulier Rennes Métropole

1990 Récupération de vieux frigo et bombes aérosols

1992 Conception de la poubelle pédagogique

1993  Lancement de la 1 ère opération de promotion du compostage individuel et 
étude sur la collecte des papiers de bureau

1995 1èresemaine d’information sur les déchets 

2004 Grande campagne de mobilisation sur la réduction des déchets : Le puzzle

2006 Animations sur les déchets verts en direction des jardiniers amateurs et dans 
les supermarchés (Caddys malin/gaspi - Stop rayon), Charte « sac de caisses »

2007 Création de la plateforme pédagogique sur le compostage, Formations au 
compostage des habitants de Rennes Métropole  et sortie du Guide des acteurs 
du réemploi

2008 Inventaire des outils pédagogiques sur le compostage, Animation de la 1 ère

rencontre des jardiniers relais et des maîtres composteur , accompagnement du 
broyage collectif et création d’un outil pédagogique sur le paillage

2009 Partenaire d’une recherche/action ECCOVAL, en lien avec le CEMAGREF et 
l’UHB, 1 ères initiatives de compostage des biodéchets de cantines scolaires

En continu : Actions pédagogiques avec les enfants

Rôle d’expertise et de test de nouvelles pratiques

2) - De la Prévention à ……..
…………la Gestion Domestique

Intérêts 

enjeux environnementaux et économiques

Séminaire Prévention et Valorisation                            Thierry MOUNIER                              Flers 26 novembre 2009 
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Prévention des déchets : 
pourquoi ?

Limiter la production de déchets, c’est :

�¾ Préserver les ressources naturelles

�¾ Moins consommer d’espaces naturels

�¾ Protéger l’environnement et la santé de tous

�¾ Réduire les coûts

�¾ Répondre aux obligations réglementaires 
�¾ Loi Grenelle 1 –Articles 46 et suivants 

Une lente prise de conscience 

De quoi s'agitDe quoi s'agit --il ?il ?

PREVENTION= ensembledesactionssituéesavantl’abandonou la
prise en charge par la collectivitéqui permettentde réduireles
quantitésde déchetset/ou qui contribuentà réduireleur nocivité
(améliorationducaractèrevalorisable).

En prenanten compteles dimensionséconomiqueet social,et sans
subsitutiond’unimpactenvironnementalà l’autre

1- Réduction à la source 2- Evitement à l’achat:
éco-consommation 3- Evitement de l’abandon

Le meilleur déchet: celui que l’on ne produit pas



30/11/2009

4

Prévention des déchets : de 
quoi parle-t-on ?

1 ères 
Rencontres 
nationales sur la 
Prévention de la 
production des 
déchets

5/14

De quoi parle-t-on?

 
Extraction 
Fabrication 

Distribution 
Achat 
Utilisation Gestion par 

le détenteur 

Recyclage 
Autres modes de 
pré-traitement 
traitement 
valorisation 

Collecte par la 
collectivité ou 
un opérateur 

Transport 

Réduction à la source 

Implications et comportements 
des acteurs économiques et 

des individus 

Réutilisation 
Réemploi 

Etapes concernées par la  
PREVENTION DES DECHETS 

Etapes de 
GESTION DES DECHETS 

Flux évités Flux détournés 
«  MINIMISATION  » des déchets 

Consommation 
responsable 

 
 

3) - la Gestion Domestique :
définition du non déchet

Définition : L’ensemble des pratiques des ménages en matière 
de gestion autonome de leurs biodéchets

Quels biodéchets ?: 
Déchets de jardins, Déchets de cuisine (épluchures, fruits et légumes pourris 

ou abimés, restes de viandes d’os de poissons, marc de café feuilles de thé, restes de 
pain, autres types)

et papiers -cartons, 

Importance, 

Enjeux
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?
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Bois de
chauffage

Cession aux
voisins

Paillage

Jardinage
au naturel

Prévention

Autonomie
Responsabilisation

Citoyenneté

Gestion semi -
collective

Brûlage

Gestion Autonome Semi-
collective

Collective

Collecte producteur producteur Collectivité

Traitement producteur Association
Collectif

Collectivité 

Collectivité

Filières de 
compostage

Compostage 
domestique
Compostage 
autonome en 
établissement

Compostage 
de quartier
Compostage 
en pied 
d’immeubles

Compostage 
centralisé
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3) – GESTION DOMESTIQUE:
importance qualitative et quantitative 

�{ Une réalité pour 62% des français (D. de cuisine) 70 % des détenteurs de 
jardins (D. verts)

�{ Des pratiques diverses (habitudes anciennes qui perdurent/nouveaux adeptes)

�{ la voie principale pour les déchets de cuisine chez 25 % des foyers (40% en 
habitat individuel, moins selon la taille de l’agglomération), pour les déchets 
verts chez 50 % des foyers qui les produisent

Source enquête nationale sur la GD des déchets organiques – INDIGGO/SAS LH2 
1 137 enquêtes téléphoniques – Pratiques déclarées Sept 08

�{ 15 % de la population française pratique le compostage avec tous type de 
déchets

�{ Des quantités ~ égales celles gérées par les collectivités:

D. cuisine: O,6 Mt, D. verts: 3,5 Mt soit au total 4,1 Mt gérées domestiquement

Tri -compostage OM: 0,6 Mt, Tri déchetterie: 2,6 Mt, Collecte sélective: 1 Mt soit 4,2 Mt gérées 
par les collectivités

De la non prise en compte à la reconnaissance comme filière
de gestion des déchets organiques

3) – GESTION DOMESTIQUE:
des enjeux liés au développement durable

Techniques :

�{ Le maintien et l’amélioration des pratiques de compostage: la mise en tas n’est pas 
une pratique de compostage, et de paillage

�{ La fabrication d’un compost de qualité = valeur amendement et engrais et éviter 
la consommation de paillis du commerce et de tourbes (biodiversité)

Environnementaux :

�{ Réduire les émissions de méthane (prg 30 > au C0²) et de Nox (Prg > 300 celui 
du CO²) en situation anaérobie et les émissions de CO² par brulage

�{ Réduire les déchets remis à la collectivités et endiguer la croissance exponentielle 
les flux en déchèterie Déchets verts : 95 Kg/ hab /an + 32% /2003  Source PPEDMA 35 en 2007

FFOM: 120 Kg/ hab /an, dont d. cuisine: 50 Kg/ hab:an Selon la taille du jardin: + ou - 200 Kg/ hbt /an DV

�{ Potentiel à composter: 250 Kg/ hab /an

�{ Promouvoir le jardinage au naturel

Sociaux :

�{ Réussir la mobilisation des citoyens suivistes et indécis: 47 %

�{ Entre les éco - rétifs 17%, les écologistes 11% et les jardiniers 17%  

Economiques :

�{ un coût évité pour la collectivité, 
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4) – Mettre en œuvre votre 
programme ambitieux de GD : Pourquoi ?

Pour la collectivité:

Technique:

�{ Réduction des tonnages, préservation des sites de traitements existants et 
diminution des impacts liés au transport et au traitement

�{ Progressivité de mis en œuvre 

Politique:

�{ Occasion de communiquer avec le citoyen,

�{ Filière à image valorisante et novatrice

Social:

�{ Développement du lien social,

�{ Responsabilisation des ménages: vers l’éco -citoyenneté

Réglementaire:

�{ Réduire les déchets ultimes: Pas de matière organique en décharge

�{ Respect du principe de proximité

�{ Alternative au brulage

Un thème prioritaire des programmes locaux de l’ADEME

4) – Mettre en œuvre votre 
programme ambitieux de GD : Pourquoi ?

Pour l’habitant:

Pratique:

�{ Fabriquer son compost, son paillis chez soi

�{ Réduire les voyages à la déchetterie et gagner du temps au jardin

�{ Diminuer les odeurs dans la poubelle résiduelle

Environnemental :

�{ Un geste simple et concret pour l’environnement et la planète,

�{ Logique de proximité 

�{ Favorise le jardinage au naturel (moins de pesticides, terre fertile, retour du 
carbone et de l’humus au sol) et économe (moins d’achat d’intrants en jardinerie)

Citoyenneté:

�{ Reconnaissance personnelle,

�{ Participe à la prise de conscience environnemental

Economique:

�{ Participe  à la maitrise des coûts de gestion des déchets 

�{ Moins de redevance, si redevance incitative  

Un geste simple et concret pour l’environnement et la planète  
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4) – Mettre en œuvre votre 
programme ambitieux de GD : Comment ?

Faire adhérer la population au projet:

�{ Impliquer le réseau associatif dans une co -construction du programme

�{ Mobiliser la population: Information et formation des habitants 

�{ sur les intérêts du compostage et du paillage en surface 

�{ Montrer les pratiques recommandées par des animations, des 

démonstrations

�{ Valoriser les pionniers en leur proposant de témoigner

�{ Prévoir des relais de terrain (guide - composteur) et l’

animation d’un réseau de 

Engager les décideurs:

�{ Être présent dans la communication de proximité

�{ Voter de façon le plus consensuel possible la politique de

prévention

�{ Se doter des moyens financiers et humains

Un gage d’efficacité : élu convaincu + encadrement volontaire + 
chargé de projet motivé

4) – Mettre en œuvre votre 
programme ambitieux de GD : Comment ?

�{

S’inscrire dans une logique de projet:

Diagnostic / Contraintes et opportunités sur votre territoire / Acteurs

Fixer des objectifs, suivre les actions 

Se doter de moyens pour mesurer les résultats: quantités évitées

Ajuster régulièrement le programme

Une véritable démarche de projet
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4) – Et pour commencer !

Merci de votre attention
Crédit Photos : Ciele, Thierry MOUNIER, Jean GETIN, Denis PEPIN, 

Mickael LAURENT


